Herzlich Willkommen
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der Eduard-Stieler-Schule

Schwerpunkt Gesundheit
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Themen- und Aufgabenfelder
der Klasse 11

TAF 11.1 Hygiene und Gesundheit

e Ziele und Bereiche der Hygiene

 Epidemiologie: Arbeitsmethoden,
Inzidenz, Pravalenz, Morbiditat, Letalitat

* Hygiene am Praktikumsplatz:
Desinfektion, Sterilisation, Asepsis, Antisepsis

e Mikroorganismen im Uberblick:
Bakterien, Viren, Pilze

Fachoberschule der Eduard-Stieler-Schule Donnerstag, 04.02.2021

C

EDUARD
STIELER
SCHULE



Themen- und Aufgabenfelder
der Klasse 11
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TAF 11.2 Altern und Sterben

* Alterungstheorien

.,;_.ﬁ

= * Alterungsprozesse: biologisch,
psychisch, sozial

RN W@

2 i/ * Haufige Krankheiten im Alter:

|\ g - Demenz, Parkinson

| e Sterben und Sterbebegleitung:
Sterbephasen, Umgang mit dem Tod
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Themen- und Aufgabenfelder ec
der Klasse 11 STieLeR

TAF 11.3 Grundkenntnisse der Gesundheitslehre
e

« Anatomie und Physiologie der Organsysteme im Uberblick

e Zellen und Gewebe des menschlichen Korpers:
Aufbau und Funktionen, Transportprozesse

* Allgemeine Krankheitslehre:
Symptome, Krankheitsursachen, Krankheitsverlauf,
Infektionsquellen und Ubertragungswege

« Pharmakologie im Uberblick:
Darreichung, Verteilung im Kérper, Wirkung
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Themen- und Aufgabenfelder
der Klasse 12
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TAF 12.1 Herz, Kreislaufsystem

e Aufbau und Funktion des Herzens und der Blutgefalle
* Regulation der Herzleistung und des Blutdrucks

e Storungen der Blutdruckregulation:
Hypertonie, Hypotonie

e Storungen der Herzdurchblutung:
Angina pectoris, Herzinfarkt

* Durchblutungsstorungen:
Arteriosklerose, Thrombose, Embolie
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Themen- und Aufgabenfelder
der Klasse 12
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TAF 12.2 Nervensystem

* Aufbau und Aufgaben der Nervenzellen und des
Nervengewebes

Informationsiibermittlung zwischen Nervenzellen:
~ Vorgange an der Synapse, Neurotransmitter

Zentrales und peripheres Nervensystem:
Aufbau und Funktion, Reflexe

Krankheiten des Nervensystems:
Epilepsie, Querschnittslahmung, Schlaganfall

* Gehirndurchblutung
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Themen- und Aufgabenfelder
der Klasse 12
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TAF 12.3 Immunbiologie

e Zellen und Organe des Immunsystems

 Abwehrstrategien des Korpers: natirliche Barrieren,
unspezifische und spezifische Abwehr, MHC-Antigene

* Verlauf einer Infektion: am Beispiel der Hepatitiden (Virus-
Leberentziindung) A,B und C

* Impfungen: aktiv, passiv, simultan, Impfempfehlungen
* Pathologische Abwehr: Allergien, AIDS
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Das FOS- Praktikum

Fachoberschule Fachrichtung
Gesundheit



Das Jahrespraktikum in der FOS ec
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» Schule vergibt die Praktikumsplatze nach den Wiinschen der Schiiler*innen
und Kapazitaten der Praktikumsbetriebe

» ca. 60 Praktikumskooperationsbetriebe im Schwerpunkt Gesundheit
in den Bereichen Klinik, Arztpraxis und Seniorenpflege

» Abfrage der Erst- und Zweitwahl der Schiiler*innen im April 2021
» danach Vergabe der Praktikumsplatze durch die Schule

» Beriicksichtigung Erstwunsch und Wohnort
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Dauer des Praktikums: 01. August bis zum Ende der vorletzten
Schulwoche vor den Sommerferien

Tagllche Arbeitszeit: 8 Stunden (zusitzlich 30 Min. bzw. 60 Min. Pause)
an drei Tagen pro Woche

Urlaubstage: 12-15 Tage (je nach Lebensalter, tariflich geregelt)
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Kooperationspartner fur das FOS-Praktikum
im SP Gesundheit

» Kliniken
» Arztpraxen
»Seniorenpflegeeinrichtungen
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Jahrespraktikum Gesundhelt in der Seniorenpflege sﬂtﬁ
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Mediana Wohnstift in Fulda
Mediana Pflegestift in Fulda

DRK Seniorenzentrum Heilig-Geist Fulda

DRK Seniorenzentrum St. Lioba in Fulda
Caritas Altenpflegeheim St. Josef in Fulda
Mediana St. Ulrich in Hiinfeld

Nurona Pflegezentrum in Hofbieber
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Praktikanten- Tatigkeiten in der Seniorenpflege:

Bewohner beim An- und Ausziehen, bei der
Korperhygiene und der Nahrungsaufnahme
unterstutzen

Begleitung der Bewohner im Tagesablauf durch
Gesprache, gemeinsame Tatigkeiten, Spiele und
Spaziergange

Vitalparameter messen

Verbande anlegen

Pflegematerialien auffiillen
HygienemalRnahmen umsetzen
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Jahrespraktikum in der FOS- im Unterricht ec
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e eine Stunde pro e im 1. Halbjahr: e ePortfolio
Woche Kleiner begleitend zum
Praktikumsbericht Praktikum
e Inhalt des e Inhalt: e Materialien zur
Unterrichts: Praktikumsbetrieb Auseinandersetzung
e Beratung zur und -tatigkeit mit der
Praktikumstatigkeit, e im 2. Halbjahr: Praktikumstatigkeit,
zu beruflichen Zielen Umfangreicher den beruflichen
und zur Anfertigung Praktikumsbericht Z!elen und der
der Praktikums- e Inhalt: eigeneén
berichte wissenschaftliche Personlichkeit

Darstellung eines

Krankheitsbilds —
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FOS wirkt!
 fachobenchue derdrasticerscle Dowentsg 0a0220



Jetzt stellen sich
unsere FOS-Schiulerinnen
und -Schiler vor.




